der hahymann

Uwe* deutet auf das Foto und seufzt. Uber drei
Jahre muss die Aufnahmeher sein, ausder Zeit, in
der er noch nicht verheiratet war. Zu sehen ist ein
Raum, der sich nicht entscheiden kann, ob er Kin-
derzimmer oder Bastelstube eines Technikfresks
sain will. Hier die Spieluhr, die Stofftiere, die Sta-
pel mit Biene-Mga-Heften. Da die Rechner, die
Monitore, der Kabelsalat.

Vieles hat Uwes Frau an Familien mit Kindern
verschenkt. Die bunte Lampe mit den Luftballons
und dem Regnbogen drauf wurde im Schrank ver-
staut, die Lego-Eisenbahn befindet sich in einer
grofen Pappschachtel auf dem héchsten Regal im
Zimmer. An Tagen wie heute, wenn Uwes Frau ar-
beitet und er frel hat, stellt sich der fast zwel Meter
grofle und 110 Kilo schwere Mann auf die Zehen-
spitzen, halt die Pappschachtel vom Regd , hockt-
schauf den Fulboden, steckt die Plastikschienen
zusammen und fangt an, die Lok und die Waggons
im Kreis rum zu schieben. Seine Augen leuchten,
seine Lippen schiirzensich zu eéinem Schmollmund,
sein ganzes Gesicht wirkt auf einmal babyhaft. Mit
piepsender Stimme erklért der 36-Jahrige, dessen
Erscheinung was von Samson aus der Sesamgtralie
hat, dass doch fast dle Erwachsenengerne noch ma
Kind sein wollten. ,,Warum sonst nuckeln so vide
an ihren Bleidtiften rum?Fahren mit Mini-Rollern
durch die Gegend? Schenken ihren Kindern Mo-
delleisenbahnen, mit denen se sich in Wirklichkeit
am liebsten selbst beschéftigen ..."

Versonnen betrachtet er das Foto auf seinem
Schreibtisch, dass ihn eng umschlungen mit einer
dunkel hautigen, dunkel&ugigen Schonheit zeigt,
die er be einem Braslienurlaub kennen gelernt
und ein Jahr spéter nach Deutschland geholt hat.
,FUr Jana* tu ich dles", sagter. ,Esistja auch
schon besser geworden. Ganz kann ich meinen Ba-
bytick halt noch nicht ablegen. Vidleicht, wenn
wir selber ma Kinder haben.”

Uwe hat Informatik studiert, seine zweite Ld-
denschaft ist der Computer. Tagsliber program-
miert er in einer Softwarefirma, in seiner Freizet
hackt und tuftelt er und tréumt davon, dassMicro-
softihm einesTagesein Millionen-Angebot macht.
Nein, sein schrilles Outfit hédtte ihm bei seiner be-
ruflichen Laufbahn nie Probleme bereitet, stellt er
klar, wahrend er sich seine Struwwel peterhaareaus
dem Gesicht streicht ,,In der 1T-Branche werden
gute L eute gesucht, da hatteich mit Plateauschuh-
en zum Vorgelungsgespréach einlaufen kénnen."
Uwe hat ein Pokémon T-Shirt an und eine pinkfar-
bene Stoffhose. In seinem Kleiderschrank tlirmen
sich Sleep Shirts und Hemdchen mit Herzen, Tie-
ren und Comicfiguren drauf. Entsprechende Teile
in Grolie 46 bis 48 zu bekommen ist nicht eben
enfach. Uwe erzahlt von Odysseen durch Kauf-
héuser und Bekleidungsgeschéfte. Weil ihm die Su-
cherel irgendwann gereicht hat, hat er sich eine
Nahmaschine gekauft. Und ein paar Meter von
diesem bunten Stoff mit den Kindergesichtern
drauf, der ihn seit Wochen beim Gang zur Arbeit
aus einem Schaufenster anléchelte. Heute zieren
die Kindergesichterein Uberknielanges Kleidchen,
Uwes Lieblingdtell.

Esgibt Dinge, dielésst sich der Babymann nicht
verbieten, auch nicht von seiner Frau. Wéhrend
Uwe erzahlt, macht er immer wieder Pausen, lésst
den Kopf seitlichin den Nacken falen, schlief3 die
Augen, nuckelt und schmatzt und scheint dabei fiir
Sekunden in eine andere Welt zu entschwinden.
Daumen lutschen steht fur ihn auf einer Stufe mit
Zigaretterauchen — mit dem Unterschied, dassdie
Entspannung beim Daumenlutschen grofder ist.
,Dieidedle Methode, um in stressigen Situationen
runterzukommen." Pausevom Erwachsensein, von
Anforderungen und Leistungsdruck — in gewisser

Weise scheint's darum auch beim Konsumieren
von Babynahrung zu gehen. In der Kiiche, wosich
Dosen von Mehrfruchtbrel, Kindertee und Folge-
milch tlrmen, demonstriert Uwe, wieihm die
Nahrungsaufnahme am meisten Freude bereitet.
Der Schopfloffel passt geradeso in seinen weit auf-
gesperrten Mund. Unschwer sich vorzugtellen, wie
links und rechts Reste von klebrigem Bra heraus-
quellen.

ObUwe sich schon mal gefragt hat, fir was die
L eute die paketartigen Ausbeulungen unter seinen
Schlabberhose halten? Er zuckt mit den Schul-
tern. Fragt nur,,gehen wir?" Greift hinter einen
Vorhang im Flur und holt eine Pampers hervor,
die er gleich auf der Tailette mit Hilfe von dicken
Gummibéndern mit seitlich eingendhten Klettver-
schllissen passend machen wird, Erwachsenenbin-
den hat er auch schon probiert, aber diesind teuer
und machen wund. Und ganz ohne geht's nun mal
nicht, wenn man wirklich Kind ist und das wird
Uwe mit jedem Meter, den wir uns dem Spielplatz
im Stadtpark ndhern, mehr. Die erstaunten Blicke
anderer Mutter ignorierend schmeif er seinen

Rucksack in den Sand, steuert auf die Rutsche zu,
klettert die Stufen hoch und lé&sst sich juchzend
hinunter gleiten. Angst davor, dass er Arger mit
Mttern kriegen konnte, hat Uwe nicht. Diemes-
ten, sagt er, haben kein Problem damit. Nur ein-
mal ist was passiert, was Uwe nicht gefalen hat.
EinKind ist an seinen Rucksack gegangen und hat
sch ein Bonbon rausgeholt. Darauf hat die Mutter
die Polize gerufen und behauptet, der Mann da
hétte Bonbonsin den Hosentaschen, um die klei-
nen Jungs dazu zu bringen, ihm an den Schritt zu
fassen. Uwe hat den Polizeibeamten erklért, dass

die Bonbonsin seinem Rucksack und nicht in der
Hose sind, worauf sieihnin Ruhe gelassen haben.

Nachdenklich gemacht hat ihn der Vorfdl trotz-
dem. ,, Manchehaten mich anscheinend fur einen
Perversen oder Padophilen. Vdllig unlogisch. Wel-
ches Kleinkind hat schon Sex?"

Die korperlichen Regungen wahrend der Puber-
tét habe er lange Zeit einfach missachtet, erzéhlt er
auf dem Heimweg. Beziehungswese se ds na-
turgegebenen Mechanismus hingenommen, der
nichtsmit seinem Inneren, der Person Uwe, zu tun
hat. Bis Mitte 20 wohnt er bei seiner Mutter, wo er
sich standig Spriiche anhdren musswie ,wird Zeit,
dass du dich nach einem Mé&dchen umschaust.”
Uwewill nicht. Verkriecht sich lieber in seinem
Zimmer, statt auf Partys zu gehen, malt, wenn er

nicht geradevorm Computer sitzt, mit Wachskrei -
de oder legt sich mit seinem Elefanten Fanti und
sainer Puppe Klaraaufs Bett. Einmal lernt er an
der Uni eine Frau kennen, dieihn ,,siR" findet und
mit ihm ausgehen will. Siewill auch mitihmschla-
fen und Uwe tutihr den Gefallen, obwohl er nicht
sonderlichvid dabei empfindet. Vid schoner ist es
in den Arm genommen und gestreichelt zu wer-
den. Oder mit ihr durch die Innenstadt zu bum-
meln und in Spielwarenabteilungen nach Teddys
zu gucken, dieihn oft so traurig anschauen, dasser
sie einfach kaufen muss. Am Anfang findet die
Frau das niedlich. Irgendwann nennt sees,|astig”.
Schliefdich trennt se sich, mit der Begriindung,
mit einem Zurtickgebliebenen kénne man nicht
zusammenleben. Dabel tragt Uwe zu dem Zeit-
punkt weder Windeln, noch isst er Bre - das
kommt allesspéter, als er von zu Hause auszieht
und sich ungestért von den Kommentaren seiner
Mutter endlich ein richtiges Kinderzimmer ein-
richten kann. Wahrend Uwe daserzéhlt, bildet
sich auf seinen Augen ein glasger Film. Da ist es
wieder, das Babygesicht. Dann kommt auf einmal

.14 Uwe, 36, verheiratet,
erfolgreicher Informatiker,
‘hat einen Spleen:

= Er tragt Windeln,

nuckelt an seinem Daumen,
spielt mit Puppen.
Die Geschichte von einem,
der es nicht aushalt,
erwachsen zu sein.

ein erstaunlich reflektiertes ,vieleicht war diese
Phase wichtig fiir mich, weil ich was nachzuholen
hatte?" Schweigen. Sekundenlang. Minutenlang.
Bis Uwe Uber diesen Film spricht, den er vor eini-

ger Zeit mal im Fernsehen gesehen hat. Esgingum
Japan, den dort Ublichen strengen Erziehungsstil,
den Drill an den Schulen und den damit einherge-
henden Verlust der Kindheit. ,,Dawurden erwach-
sene Manner gezeigt, die auf dem Boden rumkrab-

belten und Da-da-Geréusche machten. Es hief},
diese M anner miissten was kompensieren." Wieder
Schweigen. Seit dem FIm hat Uwe so waswieeine
Ahnung davon, weshab er ds Jugendlicher nachts
S0 oft schwell3gebadet aufgewacht ist und sémitli-
che Gegensténdeum sich herum um ein Vidfaches
vergroRert wahrgenommen hat. ,, Ich hab diese Ge-
genstdndeaus der Perspektiveeines Babys gesehen.
Vidleicht, well ich nierichtig Baby war?"

Es dauert, bis er die ganze Geschichte erzéhlt,
dieseinschillerndes, merkwiirdiges Wesen ineinen
anderen Zusammenhang stellt und moglicherweise
sogar o waswie eine Erklérungist. Dieersten zwel
oder drel Jahre in Seinem Leben hatten sich im
Krankenhaus abgespidlt, erzéhlt er, er litt unter e-
ner lebensbedrohlichen Nierenkrankheit, musste
mehrfach operiert werden. Uwe weil3 das aus den
Erzéhlungen seiner Mutter, er slbst hat keine Er-
innerung. Nur dieses eine Bild, dasihm nicht aus
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dem Kopfwill. Wieer sch an eineMetallplattean-
lehnen soll, an deren anderer Seite ein Teddy sitzt.
,Nimm denTeddy in den Arm', sagt ein Arzt, doch
Uwe igt nicht blod, er weil3, dass er dafir die s
kdte Platte anfassen muss. Eine Kéte, dieihn heu-
te noch schaudern l&sst. Wo war die Warme, die
Geborgenheit in den ersten Lebengjahren?

Konkret hat sich Uwe diese Frage nie gestellt.
Wohl eher im Unbewusstenhat Seihn beschéftigt.
Irgendein diffuser Impulstreibt ihn einesTeges da-
zu, die Sommerferien in Braslien zu verbringen,
bei einem StralRenkinderprojekt, Uber daser in der
Zeitung gelesen hat. Als Uwe ankommit, erlebt er
ein Elend, das selbst seine schlimmstenVorstellun-
gen Ubertrifft. Seine Portugiesischkenntnisse rei-
chen, um den Lehrern in halb eingefalenen Ba
racken beim Unterrichten zu helfen, seine Liebe zu
den Kindern reicht, um nach SchulschlussScharen
von ihnen zu trosten. ,, Die kamen zu mir, wir ha:
ben uns gemeinsam an den Stral3enrand gehockt,
unsin den Arm genommen und geweint, so lange,
bis es uns besser ging. Tagelang ging das so. Wo-
chenlang. Drei Wochen bin ich geblieben.” Am
Ende der dritten Woche steht auf einmal Jana da,
die Lehrerinin einem Schulprojekt in der Néheist.
Entziickt schaut se zu, wie Uwe mit den Kindern
umgeht. ,,Wir haben uns spéter manchmal gefragt,
was unsim ersten Moment S0 aneinander fasziniert
hat", sagt Uwe. ,,Eswar wohl das Zusammensein
mit den Kindern. Wir haben gespiirt, dass uns das
verbindet." Alser zwe Tage nach dieser Begegnung
zum Fughafen fahrt und Jana im Riickspiel des
Taxis winken sieht, weil3 er: Das ist deine Frau.
»at diesem Moment habeich das Gefiihl, dassich
vom Babysain irgendwann loskomme.”

Jana hat akzeptiert, dass dieses L oskommen eine
Entwicklung ist, die nur schrittweise geht. Se
waei3, dass Se Uwe Fanti und Klaralassen, dess er
sch aber von einzelnen Gewohnheiten und Ge-
genstanden verabschieden muss. ,,Zusammen fin-
den wir das richtige Mittelmal3', meint Uwe.
Kirzlich hat er Jana md eine Windel angelegt,
ganz zartlich und liebevoll, obwohl sSeanfangs
nicht wollte. Dann hat sie das Ding aber doch ein
paar Stunden angelassen, um zu sehen, ob seauch
irgendwann dieses wunderschone Gefiihl  be-
schleicht, von dem Uwe immer so schwérmt. Jana

wartete vergeblich. Zum Trost hat Se Uwe den
Hintern gepudert, ihm eine Kindergeschichtevor-
gdesen und ihn an ihrem Busen nuckeln lassen,
wasse nur selten zulass.

»Sieweald wasgut fir michist", sagt er, wahrend
er die Eisenbahn zuriick in den Pappkarton packt -
schlieldich kénnte seine Frau jeden Moment von
der Arbeit kommen. Jigendwann wollen wir
zurtick nach Brasilienund den Stral3enkindernhel-
fen. Irgendwannwollen wir auch ein eigenes Kind.
Wenn esso weit ist, werdeich erwachsensein. Und
ich werde bei meiner Frau trinken, ihre Milch pro-
bieren. Darauf freue ich mich jetzt schon."”
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*Namen von der Redaktion geéndert

Zum Thema ,,erwachseneBabys' gibt es noch keine
Studien — und deswegen auch keine Zahlen. Dafur
haben sch inzwischen einige Versandhduser dieser
sehr spezidlen Klientel angenommen: Entsprechende
Produkte liefert beispiel sweise wwv. babygum.com.
Karin Lange, Geschéflhrerin desVersandes, spricht
von einer,,Babywelle, dievor acht bisneunJahren los
getroffen wurde: ,,Ein Groldell meiner Kunden
stammt ausder enemaligen DDR Videsind am Tele-
fon ergtaunlich offen, erzéhlen vom Druck, dem seals
Kleinkind ausgesetzt waren."



